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Public :  
Salariés des entreprises, organismes, 
associations. 

 
 

Suivi de la formation : 

 sessions sur Forprev 

 feuille d'émargement 

 attestation SST 

 grille d'évaluation nationale   

 questionnaire de satisfaction 
 

 
Méthodes et moyens 
pédagogiques : 

- partie théorique présentée en vidéo-
projection avec exposés interactifs 

- partie pratique avec démonstration, 
application individuelle, situation 
d’accident simulée, 

- animation par un formateur certifié 
INRS  

- accessible aux personnes 
handicapées 

 

Durée : 14 heures de face à face 

pédagogique pour un groupe de 4 à 
10 personnes. 
 
 

Dates et Horaires : dates et 

horaires à définir avec le client, en 
intra, après validation du devis 

 

Tarif : selon devis joint.  

 
 

 
 
 

 

DEVENIR SAUVETEUR  
SECOURISTE DU TRAVAIL 

 
 
 

Pré-requis : 
Aucun 

 
 

Objectifs : 
 Intervenir face à une situation d'accident du travail. 

 Contribuer à la prévention des risques professionnels dans 
l’entreprise.  

 
 

Programme 
 

 Présentation de la formation et de son organisation 
 Le Sauveteur Secouriste Travail, son rôle et ses limites 
 Les enjeux de la prévention en entreprise 
 Les risques professionnels et les actions de prévention 
 Les conduites à tenir face à une situation d'accident : 

o protéger 
o examiner 
o faire alerter/alerter 
o secourir. 

 Epreuves certificatives 
 Bilan de la formation 

 
 

Validation : 
L’inscrit a suivi la formation dans sa totalité. 
Les 8 compétences de la grille d'évaluation nationale de l'INRS sont  
validées par 2 épreuves certificatives : 
- une situation d’accident de travail simulée ; 
- un entretien avec le candidat sur la mise en situation de l’épreuve 1.  
Les certificats SST valables 2 ans 
Ils font l’objet d’un Maintien et Actualisation de Compétences 
obligatoire : MAC SST de 7 h. 

 

     En 2021 
    Taux de satisfaction des stagiaires : 99% 
    Taux de réussite  des stagiaires : 94% 


